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0749-55-8500 

0749-55-9000 

0749-55-9191 

0749-55-3131

0749-55-8686

0749-54-3355   54-3366

0749-54-3377   54-3388

0749-54-2233   54-1188

0749-54-0166   54-1166

0749-55-3131 55-8686

●青空・大空

●笑みの家

●訪問看護

●相談支援（高齢・障がい）

●福祉有償運送
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0749-54-2277

0749-54-2277

0749-54-1122

0749-54-2299

080-2460-4122
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といっしょに

～青空ひだまりの夏祭り～

7月よりご利用者様向けに再開した和ひだまりの買い物支援事業。ご利用者様宅へお迎

えへ行き、和ひだまりでの活動ののち、お買い物へ。その後ご自宅までお送りするまでを

担っています。長時間デイではなく半日程度のデイをお考えの方、心身機能を維持したい

要支援の方はもちろん、お買い物にお困りの方もぜひご活用ください。

～育休明け職員が戻ってきました～

２名の職員が出産を迎えるため、しばらくお休みをいただきます。

無事に赤ちゃんを産んでまた元気に戻ってくる日を楽しみにしています！

法人本部 0749 - 5 5 - 3 131 （担当：安藤）求人のお問い合せ

和ひだまり
［米原事業所］〒521-0012 滋賀県米原市米原993（担当：南）

法人本部 0749 - 5 5 - 3 131 （担当：川嶌）
ケアマネジャー勉強会に
関するお問い合せはこちら

買い物支援事業に関する
お問い合せはこちら

私は、子どもが4ヶ月になったタイミングで職場復帰をしました。職員みな

さんは、復帰を快く受け入れ、子どもにも私自身にも負担が少なく済むよう

勤務を調整してくださっています。

復帰が決まってからは、まだ小さい我が子を預けて働くことへの寂しさや

心配もありましたが、法人内の保育士さんだけでなく、たくさんの職員の

方々に可愛がってもらいながら、すくすく成長する我が子を見て、法人保育

があって良かったなと実感しています。

ケアマネ受験対策勉強会

10/16（日）福祉の就職フェア in 長浜・米原
に参加します

おしらせ

はなれひだまり 國友 明日香さん

法人本部 0749 -55 -3131 （担当：安藤）
福祉の就職フェアin長浜・米原
に関するお問い合せはこちら

介護支援専門員実務研修受講試験を受験するに

あたっての勉強会を、昨年に引き続き、講師に青野

桂子氏をお迎えし、 8月19日（金）に開催しました。先

生はわかりやすく丁寧に説明してくださり、試験突破

の秘訣も教えてくださいます。9月13日（火）にも同様

に開催いたしますので、ご興味のある方はぜひご参

加ください。

ご自宅まで
お迎えに伺います1 2

開催日 定員 対象 利用料

毎週火曜日 10名
程度

要支援、事業対象者
ある程度自分でまたは見守り
程度で買い物ができる方

1日500円
※買い物代は実費負担

※別途和ひだまり総合事業利用料

日時：令和4年10月16日（日曜日）

午前の部 10時00分から12時00分まで/午後の部 13時00分から15時00分まで

場所：さざなみタウン ながはま文化福祉プラザ 2階（長浜市高田町12番34号）
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生活支援
…スーパーマーケット
やドラッグストアなどへ
の買い物

和ひだまりでの活動
（体調確認、体操など）

わが家ひだまり

吉澤 絢 さん

10月より産休に入ることになりました。入

職当初は、未就園の三男と一緒に通って

いました。仕事がうまくできるかという不安

と新たな環境への楽しみが入り交じる中、

法人内保育を存分に楽しむ息子に励まさ

れながら勤務していた頃の気持ちが、つい

先日のことのように思い出されます。

妊娠中は、ご利用者様からもたくさんの

愛情を受けながら、無理なく働くことができ

ました。（きっとお腹の赤ちゃんもその愛情

を充分に感じていることと思います。ありが

とうございます。）

今年、わが家ひだまりでは同じフロア内

で働くスタッフやナースの“出産ラッシュ”で

す。私も続き、一時お仕事休憩。また元気

な赤ちゃんを産んで報告したいです。

8月から産休に入らせていただいて

います。妊娠がわかってからは、職

場のメンバーには仕事の内容を考慮

していただいたり、体調が優れず、お

休みをいただいたときには、メンバー

があたたかく支えてくれました。その

おかげで、安心して療養でき、産休

に入るまで何事もなく働くことができ

ました。

初めての出産なので不安なことだ

らけです。出産、育児、慣れない事

の連続になると思いますが、無事に

赤ちゃんを産み、また元気な姿で復

帰したいと思っています。

訪問看護ステーションひだまり

北川 優花 さん

を活用します

青空ひだまり 0749 -54 -3355（担当：一柳）

わなげ

射的

うちわ作り

おかし釣り

スーパーボールすくい

綿菓子どうぞ～♪

いらっしゃい！
大盛況！縁日の最後に花火をしました

ヨーヨー釣り

買い物支援事業 再開
しています！

放課後等デイサービス

青空ひだまりの夏休みボランティアに、伊吹高校３年生４名、米原高校２年

生１名、滋賀大学１名、びわこ学院大学３名、びわこリハビリテーション専

門職大学PT学科１名、その他２名、合計１２名の方が計４８回、ボランティ

アに来てくださいました。さまざまな思いをもってひだまり障がい部門へ来

てくださった学生の皆さん。何かの学びを得られる機会となってくださってい

れば幸いです。ご協力いただき本当にありがとうございました。今後のご活

躍を応援しております！

福祉の仕事に関心のある方や福祉の職場へ就職を希望しておられる方、福祉のお仕事

がはじめての方、福祉のお仕事から離れていた方や学生の方も、お気軽にご参加ください。

当日ひだまり担当者もいます！
お気軽にお声掛けください♪

開所二年目に突入し、二度目の夏休み。畑活動や魚・ザリガニ採り、調理

活動や映画上映会など、とても楽しく過ごすことができました。何より子ども達

の元気が、コロナも夏の暑さも寄せつけない勢いで、職員の方がパワーをも

らえました。

8月20日と27日に開催した【青空縁日】では、親子で参加してくださる方もい

らっしゃり、日頃の支援では見ることのできない“親子の姿”を垣間見ることが

でき、微笑ましく感じさせていただきました。また、「地域の縁日にはなかなか

出ていけなくて・・・」と話してくださる保護者様もいらっしゃいましたので、頑

張って用意をして本当によかったなぁと思いました。次年度はよりグレード

アップした縁日を開催したいと思っています。


